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Criado por Vanessa Palazzi em agosto de
2011, o Mulheres de Quarenta Mais ¢ uma
multiplatatorma com contetdos relevantes
voltados para o universo feminino desta
faixa etdria, e tem como temas saude, bem-
estar, estiio de vida, comportamento,
relacionamentos, moda, beleza, estética,
autoestima, entre outros.

O site do Mulheres de Quarenta Mais estd
totalmente repaginado e contém mais de
300 textos de autoria da jornalista Vanessa
Palazzi. Conta também com a colaboracéo
de colunistas renomados de diversas dreas
que semanalmente trazem assuntos da
atualidade.




VANESSA PALAZZI

Jornalista, advogada, empresdria
e influenciadora digital. Presente
no mundo digital h& mais de 14
anos, ela é uma das pioneiras no
segmento  de influenciadoras
digitais da maturidade. Iniciou
escrevendo sobre as suas préprias
experiéncias, além de abordar
outros temas de interesse do
vasto universo feminino.




FORMATOS SUGERIDOS

QUAL E AMELHOR FORMA PARA A SUA MARCA CONVERSAR COM AS

MULHERES DE QUARENTA MAIS?

@ @ @ O

social Blog posts Video Midia
mpacte nossa Conteldo Nada melhor O lugar perteito
base de tds com relevante e para conversar ora exibir sua
postagens legitimo, escrito de um jeito marca e seus
direcionadas por quem tem descontraido e orodutos.

afinidade com as
leitoras.

pessoal.



SUGESTAQO DE
CAMPANHA




» | reels criativo no feed com repost no
racebook, talando sobre os produtos da
marca ou campanha.

e 2 combos de stories, (que serdo
compartihados  simultaneamente  na

fanpage do tacebook do Mulheres de

Quarenta) e que podem conter
marcacdes, hashtags e link de acesso;




a 1 matéria cortesia no site do Mul

de Quarenta com fotos da campanha.

Inclui insercdo de
orglnico e direi

marca em conteuao

Neres

O

o de imagem €

M

midias digitais um més apds cada

postagem




I\“:Q RMACQES ® Os posts com fotos, stories, e videos no teed ser&o

oublicados no pertil do Mulheres de Quarenta Mais

DIVULGACAO DE CAMPANHA NO do Instagram (929k), e automaticamente na
MULHERES DE QUARENTA MAIS fanpage do Mulheres de Quarenta no Facebook

que conta hoje com mais de 613 mil seguidores.

® A programacdo e o planejamento das agdes serdo
reitos de acordo com as orientagdes do marketing
da empresa, mediante prévia aprovagdo.

@ odo o conteldo serd produzido com
antecedéncia e pré-agendamento de datas para
a entrega do material.




OBSERVACOES

Dados para depdsito:

O Mulheres de Quarenta ¢ MQ COMUNICACOES LTDA
uma marca registrada e a BANCO BRADESCO
. ~ , AG 495-2
MQ Comunicagdes fornecerd
CC 12630-6

Nota Fiscal tdo logo os CNPJ 28679598 0001 06

pagamentos sejam efetuados
na conta indicada.

2y

VA



ALGUNS DOS
NOSSOS

PARCEIROS I
PATROCINADOR

o= ~—

@ Aaes [THE WOMAN]

ALPHASCIENCE U> NOVARTIS
_ ) APSEN £ Grupo
Cicatricure’ g"} 2 NotreDame

R Intermedlca



o
Medalhao Persa

DEGALLS

TENA S FISIOGEL

Bubblé







%‘ | \/IZET SEPHORA

EG ©GLAMBOX
FLOWER CLUB ESTELA GEROMINI

BOURBON
snopping



LE MORITZ (w S

| wanna sleep
\

\h,

, IIPSEN

C/\BELEIREIROS n for patient ¢
VARYANCINAFAN

ol | RU

SAMTESHY B E AU T Y

s:0ncoguia




MEUS
NUMEROS

Instagram

+de 929 mil seguidores

n Facebook

+ de 621 mil seguidores

TikTok

+de 19,3 mil seguidores

0 Youtube

+de 1.700 seguidores
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Tudo Ultimos 30 dias >
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Ulitimos 30... N LZO Ue Ifidl = £1 Qe... < Interaqaes @ ulitimos 30)... W ZO U ITidl = £ 1 UeE...

PrinCipaiS Cidades P Ultimos 30... v 23 de mar -21de... e Seguidores e Nao seguidores
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£ Seguidores ®
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— ACESSE NOSSAS REDES SOCIAIS

Instagram g

@mulheresdequarenta :®

8ok Q rouube .

Mulheres de Quarenta Mais 3%) MulheresdeQuarenta :&)

TikTok LB s :

@mulheresdequarenta :%) mulheresdequarenta.com.br :®



https://www.instagram.com/mulheresdequarenta/
https://es-la.facebook.com/MULHERESDEQUARENTA
https://www.tiktok.com/@mulheresdequarenta
https://www.youtube.com/c/MulheresdeQuarenta
https://mulheresdequarenta.com.br

CONTATO

55 11 97214-5524 -
vanpalazziegmail.com < |

. -
Fale comigo :


https://api.whatsapp.com/send?phone=555511972145524
https://api.whatsapp.com/send?phone=55551197214554
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