
➢ Coordenadora de Políticas Públicas para a Pessoa Idosa (COPPI)

➢ Secretaria da Mulher, da Cidadania, da Diversidade 

e Direitos Humanos (SEMULHER)

Prefeitura Municipal de Santos

Ana Bianca Flores Ciarlini



➢  Licenciatura Plena em Dança 
– Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES) 

➢  Idealizadora do Programa “Vibra Vida – Educar para a Longevidade” 

➢  Especialista em “Gestão Pública para a Longevidade” 
- Instituto de Longevidade Mongeral Aegon / Escola de Administração de Empresas de São Paulo da Fundação 

Getúlio Vargas (FGV/EAESP) em parceria com o Ministério dos Direitos Humanos 

➢  Pós Graduação em Gestão Pública 
- Faculdade São Luís 

➢ Pesquisadora do Centro Integrado de Ensino e Pesquisa 

    da Universidade de Brasília

Ana Bianca Flores Ciarlini









Objetivo 

Preparar a sociedade através da educação e cultura 

para a implantação de uma política pública para a Longevidade, 

divulgando o conceito do Envelhecimento Ativo, 

para os três setores da sociedade, 

evidenciando o bem estar biopsicossocial 

não só do idoso, mas de todas as faixas etárias 

e de forma intergeracional

Criando empatia do mais jovem em relação a pessoa idosa, 

priorizando o protagonismo do idoso ativo, 

o cuidado e proteção ao idoso vulnerável, 

para impactar a família e a sociedade.





ANO 2022      ANO 2070

Rede Educativa

para a 



ANO 2022      ANO 2070

Rede Educativa

para a 



Revista “Mais 60”
        Distribuída / 2 mil unid.   

         26 Estados 
           e no Distrito Federal



Rede Municipal de Ensino / Seduc / PMS
Projeto “Rede Educativa para a Longevidade” 

Público Direto: + de 1500 alunos

Público Indireto: + de 20 mil alunos



Público Direto: + de 1500 Alunos
  7 Palestras

Centro de Aprendizagem e Mobilização Profissional e Social

CAMPS
Palestras “Revolução da Longevidade” 



Universidade Santa Cecília
Palestras “Revolução da Longevidade” 

Público Alvo: + de 800 Formandos
  7 Cursos da Área de Saúde da UNISANTA





LONGEVIDADE INTERGERACIONAL



LONGEVIDADE INCLUSIVA



2023



2023
Câmara Municipal do Porto - Portugal 





2024 



Projeto

“Inovação e Longevidade”

Tecnologia da Informação aliada ao Envelhecimento Humano



Projeto

“Inovação e Longevidade”

Tecnologia da Informação aliada ao Envelhecimento Humano



Viva a Longevidade!

E-mail: 
anabiancaciarlini@santos.sp.gov.br
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